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COMMISSION D'ORGANISATION DES SAISON 2024-2025

COMPETITIONS

REGLEMENTS GENERAUX DE LA COUPE DU VAL D’OISE

A. DEFINITION

Le comité départemental de handball du Val d'Oise organise chaque année sur son
territoire une compétition ouverte aux équipes féminines et masculines dénommée :
« Coupe du Val d’'Oise »

B. CONDITIONS DE PARTICIPATION
Cette épreuve est ouverte aux catégories suivantes :

U18 Masculins et Féminins, U15 Masculins et Féminins, U13 Masculins et Féminins,
U1l Masculins et Féminins

Seules les équipes masculines et féminines de club sont autorisées.

Les ententes sont interdites, seules les conventions déclarées dans Gesthand, dont
tous les clubs de cette convention n'ont pas d'équipes engagées dans la catégorie
d'age en championnat, pourront participer a la Coupe du Val d'Oise.

Elles seront soumises a l'autorisation du Bureau Directeur et du président la COC.

Un club ne peut engager qu’une seule équipe par catégorie. Le Club tiré au sort le
ler recgoit.

Un tirage au sort sera effectué au début de la saison sportive pour I'ensemble des

catégories allant du tour préliminaire a la finale. La date limite des engagements est
précisée au début de chaque saison

C. FORMULE DE L'EPREUVE
La Coupe du Val d'Oise est une épreuve a élimination directe.
Les tirages au sort sont effectués au siege du comité.

Le club tiré au sort le premier est le club recevant. Ce dernier est tenu d'avertir son
adversaire et le comité selon les reglements sportifs généraux en vigueur.

Un appel a candidature sera fait au début de saison. S’il y a candidature multiple de
club répondant au cahier des charges, un tirage au sort sera effectué.

En principe un club ne pourra pas étre retenu s’il a organisé les Finales la saison
précedente.

S’il n'y a pas de candidature a l|'organisation des finales de la CVO, le Comité
organisera ces finales sur une journée au CDFAS (Salle ABALO) suivant la formule
adoptée en Assemblée Générale.

Aucune rencontre n’est autorisée sur le territoire du Comité le jour des finales de
CVO.

L’équipe vainqueur de sa catégorie recoit une coupe qui lui est remise a titre de
récompense. L'équipe perdante recgoit également une récompense.




COMMISSION D'ORGANISATION DES SAISON 2024-2025

COMPETITIONS

REGLEMENTS GENERAUX DE LA COUPE DU VAL D’OISE

D. RENCONTRES

Pour chaque tour les équipes en présence se rencontrent en match simple. Regles
aménagées pour les U11, U13 et U15 Masculins et Féminins.

En cas d'égalité a l'issue du temps réglementaire, il est procédé aux tirs au but.

Une premiere série de 5 tirs au but est effectuée par 5 joueurs (ses) inscrits sur la
feuille de match.

A la fin du temps réglementaire, une liste ou figurent les joueurs (ses) désignés(es)
par I'officiel A de chacune des équipes est remise aux arbitres.

Un joueur de chaque équipe tire alternativement dans l'ordre indiqué sur la liste. Un
tirage au sort détermine I'équipe qui commence.

En cas de nouvelle égalité, chaque équipe tire alternativement jusqu'a la premiére
défaillance a égalité de tirs.

Un joueur étant sous le coup d’une sanction de 2 minutes en cours ne peut prendre
par a la phase des tirs au but. Un joueur ayant pris un carton rouge direct ou trois
fois 2 minutes ne peut pas participer a la phase des tirs au but.

Toute contestation quant a la conclusion d'une rencontre doit étre formulée par écrit
au comité au moins une semaine avant la date préevue du match.

Le calendrier des matches de coupe est fixé par le Comité. Les dates fixées au
calendrier sont des dates butoir pour jouer les rencontres de chaque tour. Seule la
COC pourra autorisée le dépassement de ces dates.

E. COULEUR DES MAILLOTS

Les équipes qui ne sont pas du club organisateur sont considérées comme évoluant
sur terrain neutre.

En cas de rencontre sur terrain neutre, c’est le club ayant effectué le plus court
déplacement, en distance kilométrique, qui doit changer de maillots.

F. ARBITRAGE

Les rencontres sont dirigées par un arbitre ou un bindme d’arbitres officiels et ce
pour toutes les catégories. Les arbitres seront désignés par la commission
d’arbitrage.

G. JOUEUR (SES)

14 joueur (ses) sont autorisés sur la feuille de match pour toutes les catégories.

Un joueur(se) ne peut évoluer que dans une seule catégorie d'age et que dans une
seule équipe par catégorie.

Sanction : perte du match par pénalité pour I'équipe dans laquelle le joueur (se) a
évolué en second lieu. Il n'y a pas de limitation en termes de licence B, C, D ou E.

H. PENALITES

Toutes les pénalités doivent étre réglées dans les 15 jours suivant la notification.

Sanction : non participation au tour suivant




COMMISSION D'ORGANISATION DES

COMPETITIONS

SAISON 2024-2025

CATEGORIE -11 ANS

REGLES AMENAGEES

ANNEES D’AGES : 2014 - 2015 - (2016)

Temps de jeu

Nombre de joueurs

Taille des ballons

Espace de jeu

Formes de jeu et engagement

Exclusion

Gardien de But

Jet de 7 métres

Managérat

Sanctions

Durée match : 2x18’

Pause mi-temps : 5’

Sur la FAME : 14 joueurs maximum
lére mi-temps : 5+1

2éme mi-temps : 6+1

Taille 0

Jeu sur terrain handball avec réducteurs de but

lére mi-temps :

Défense Homme a Homme tout terrain

Engagement par le GB dés le coup de sifflet accordant
le but. Aucun défenseur dans les 9 métres adverses.
Relance du GB au-dela de la ligne médiane interdite
aprés un but.

Sanction : engagement a rejouer
2éme mi-temps :

Défense étagée : - terrain ou 3-3 ou 1-5 ou 2-4
Engagement du centre

1 GB différent par mi-temps

Le GB est autorisé a sortir de sa zone cependant
il ne peut dépasser la ligne médiane. Si non
respect de cette régle jet-franc pour I'équipe
adverse (au niveau du franchissement de la ligne
médiane)

Régles FFHB

Neutralisation interdite.

La prise en stricte d’un ou plusieurs joueurs est
interdite, sauf si le dispositif adopté est I'Homme a
Homme tout terrain.

Le changement attaque/défense est interdit.

2 temps mort par équipe et par match. Interdiction de
poser 2 temps mort dans la méme mi-temps.

Conseils :

Etre positif et constructif

Faire jouer tout le monde

Avoir une attitude correcte vis-a-vis de |'arbitre et de
I’équipe adverse

Si une équipe ne respecte pas les formes de jeu
imposées :

Exclusion d’un joueur désigné par le manager (jamais
le méme)

Si une équipe refuse d’appliquer cette régle, noter sur
la feuille de match :
Match perdu (0 pts et -7 au goal-average)
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COMPETITIONS

CATEGORIE -11

TABLEAU MASCULINS

[ 178 Finale (1) | [, 1Y - —
Avant fe 09/02/2025 I Avant le 09/02/2025
LSEE | | HVO
HEC PARISIS 1| [ SAINT-BRICE
1/4 Fimale (1) 1/4 Finale
Avant le 06/04/2025 Avant le D8, 2025
| | WAINGUEUR 1/8 FINALE (1] ) . | VAINCUEUR 1/8 FINALE {5) |

vs
| VAINQUEUR 1/8 FINALE

18] |

BFINALE (2] |

[vamgueu

[ 2/8 Finate 2) |
| Awant le 08/02/2025 |

Avant fe 0.

AINGUEUR 1/4 F | VAINQUEUR 1 INQUIELR
Vs | ve | | v
; ) | VAINGUEUR 1/4 FANALE (1) | | VANGUEUR | [ VAINOUEUR 174 FINALE (4] |
|__1/8 Fincle (3) |
v
EALIBONNE
] Finsle |
Avant fe 06,04/ 7025
| | VAINGIUELIR 1/8 FINALE
[ w
[_VAINQUEUR 1,
[ 3/% Finale (4) | [ 1/8 Finale (8] [Tour prétiminaire {1)]
Avant le 09/02/2025 [ Avant le 09/02/2025 1 [CAvant le 15/12/2024
| EumE vt ponsE | | ROISSY 1 | HEE SAM
¥ | i3 | ;3

MONTMAGNY | VAIRQUEUR TOUR PRELIMINAIR FB2M
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COMPETITIONS

CATEGORIE -11 ANS

TABLEAU FEMININS

1/4 Finale (1) 1/4 Finale (3] |
Avant le 06/04/2025 Avant le 06/04/2025 |
MONTMAGNY | [ CERGY
Ve 1 L V5
ASFM 1 EAUBONNE
1/2 Finale 142 Finale
Avant le 01 5 Avant le 01 L
| VAINQUELIR 1/4 FIMALE (1) | [ vANOUEUR | | VIINCIUELIR 1/4 FINALE (4) |
L i | ! vi | L ¥ |
[ VAINQUEUR 1/4 FINALE (2] | [ vAINQUEUR | [ VAINQUEUR 1/4 FINALE (3] |
1/4 Finale (2) 1/4 Finale (4) ] [ Tour préliminaire (1|
Avant le 06/04/2025 Avant e 06/04/2025 | | Avant le 05/02/2025 |
| SAINT-LEU / TAVENRY | ELITE VAL D'OISE | | COMA
Vs | Vs L i
HBC PARISIS |

| VAINQUEUR TOUR PRELIMINAIRE (1} | FB2M
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COMPETITIONS

CATEGORIE -13 ANS

REGLES AMENAGEES

ANNEES D’AGES : 2012 - 2013 - (2014)

Durée match : 2x20’

Temps de jeu Pause mi-temps : 8’

Sur la FAME : 14 joueurs maximum
Nombre de joueurs 1ére mi-temps : 5+1
2éme mi-temps : 6+1

Taille des ballons Taille 1

Espace de jeu Jeu sur terrain de handball

lére mi-temps :

« Défense libre

« Engagement par le GB dés le coup de sifflet
accordant le but.

¢ Aucun défenseur dans les 9 métres adverses.
Relance du GB au-dela de la ligne médiane interdite
apreés un but.
Sanction : engagement a rejouer

Formes de jeu et engagement

2éme mi-temps :
« Défense libre
* Engagement du centre

Exclusion 2’

Utilisation libre et illimitée sur I'ensemble de la
Gardien de but rencontre.
Penser a solliciter au minimum 2 GB.

Jet de 7 meétres Régles FFHB

La prise en stricte d’un ou plusieurs joueurs est
interdite, sauf si le dispositif adopté est I’'Homme a
Homme tout terrain ou %2 terrain

Le changement attaque/défense est interdit.

2 temps mort par équipe et par match.

Interdiction de poser 2 temps mort dans la méme mi-
temps.

Managérat

Conseils :Etre positif et constructifAvoir une attitude
correcte vis-a-vis de |'arbitre et de I’équipe adverse

Si une équipe ne respecte pas les formes de jeu
imposées :Exclusion d’un joueur désigné par le
manager (jamais le méme)

Sanctions

Si une équipe refuse d’appliquer cette régle, noter sur
la feuille de match :Match perdu (0 pts et -7 au goal-
average)
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COMPETITIONS

CATEGORIE -13

TABLEAU MASCULINS

Tour preéliminsice (3]
74

Avant iy |

HBC PAAISS

RE |3

1/4 Fimale (1)
Avant e OEDEX005 |
IR 3% FINALE [E] |

Fimate
Avont le CLAOROIS |
& 14 FRIALE [8]

Towr préfimisaire {7) |
1571372088 |

173 Finate [7]

e CRBEPOTS
ASS04

R PRELIMIKAIRE [4]

14 Finale (4)
vt b ORS00

[

A&

178 Finale (4]
g e G/ 200%

AEFM

MARINES
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COMPETITIONS

CATEGORIE -13 AN

TABLEAU FEMININS

[Tour prétiminaire (1)] [ 1/4 Finale (1) ] [ 1/4 Finale (3) [ Tour préliminaire {3)
| Avant le 09/02/2025 | | Avant le 06,/04/2025 | | Avant fe 06/04/2025 | Avant le 09/02/2025
FB2M 1 | COMA | ) | ELITE VAL D'OISE | | Ent.EAUBONNE/USDEM
Vi Vi Vi WE
MAGNY HB | [ VAINGUEUR TOUR PRELIMINAIRE 1) | ) [ VAINQUEUR TOUR PRELIMINAIRE (3] | [_AAS SARCELLES/VILLIERS LE BEL |
1/2 Finale I 1/2 Finale
Avant le 01 5 Avant le 01, 5
| VAINCUELIR 1/4 FINALE (1) | | VAINQUEUR | | VAINQUEUR 1/4 FINALE {3) |
s vs Ve
VAINQUEUR 1/4 FINALE (2) | VAINQUEUR VAINQUEUR 1/4 FINALE (4) |
Tour préliminaire (4)
Avant le 09/02/2025
HBC PARISIS
Vi
USEE
[Tour prétiminaire (2)] [ 1/4 Finale (2) | I 1/4 Finale (4)
| Avant e 03/02/2025 | | Avant le 06/04/2025 | | Avant e 06/04/2025 |
ST-LEU/TAVERNY | | CERGY HB | VAINQUEUR TOUR PRELIMINAIRE (4] |
V5 ] [ Vs | [ V5
ST-BRICE 1 | MAINQUEUR TOUR PRELIMINAIRE (2) |

| VAINGQUEUR TOUR PRELIMINAIRE (5)

Tour préliminaire (5]
Avant le 09/02/2025
MONTMAGNY
vs
ASFM
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COMPETITIONS

CATEGORIE -15 ANS

REGLES AMENAGEES

ANNEES D’AGES : 2010 - 2011 - (2012)

Durée match : 2x25’

Temps de Jeu Pause mi-temps : 10’

Sur la Fdme : CVO : 14 joueurs maximum

Nombre de joueurs Sur le terrain : 6+1

Masculins : Taille 2

Taille des ballons Féminines : Taille 1

Espace de jeu Jeu sur tout terrain

Formes de jeu et engagement EEELIERZ:

Exclusion 2’

Utilisation libre et illimitée sur I'ensemble de la

Gardien de but rencontre.

Penser a solliciter au minimum 2 GB.

Jet de 7 métres Régles FFHB

La prise en stricte d’un(e) ou plusieurs joueur(se)s est
interdite, sauf si le dispositif adopté est I’'Homme a
Homme tout terrain.

Le changement attaque/défense est interdit.3 temps
Managérat mort par équipe et par match.

Reégles FFHB

Conseils :Etre positif et constructifAvoir une attitude
correcte vis-a-vis de |’arbitre et de I’'équipe adverse

En cas de prise en stricte avérée, les JAJ ou officiels de
table arrétent le jeu et avertissent les managers.

En cas de récidive de I'une ou I'autre équipe, exclusion
. du joueur concerné.

Sanctions

Si une équipe refuse d’appliquer cette régle, noter sur
la feuille de match : Match perdu (0 pts et -7 au goal-
average)




COMMISSION D'ORGANISATION DES
COMPETITIONS

SAISON 2024-2025

CATEGORIE -15 A

TABLEAU MASCULINS

[ 1/8 Finate 1) |
[Avant fe 09/02/2025 |
ELITE VAL D'OISE
v
CORMEILLES

[ 1/8 Finate (2) |
[Cavant e 09/02/2025 |
COMA

v
ST-LELI/TAVERNY

[ assFinate 3|
| Avant le 09/02/2025 |
ASSOA |

v

EAUBONNE

[ 1/8 Finate (a) |
| Avant le 09/02/2025 |
FE2M

v
MONTMAGMY

[ 1/4 Finale (1)
Avant le 06/04/2025

| VAINQUEUR 1/8 FINALE (1) |
vi

[VAINQUELR 1/8 FINALE {J}i

/4 Finale (2|
it le 06/04/2025

| VAINQUEUR 1/8 FINALE (4) |

F L1 1
| MAINQUEUR 1/8 FINALE {3} |

1/2 Finale
Avant le 0. 2025
| VAINGUEUR 1/4 FINALE (2] |
Vi

| VAINQUEUR 1/4 FINALE (1) |

VAINQUEUR
vs

VAINQUEUR

1/2 Finale
Avant le 01/06/2025
| VAINQUEUR 1,4 FINALE (4) |
Vs
[ VAINGUEUR 1/4 FINALE (3] |

1/4 Finale (3) |
Avant le 06,/04/2025

| VAINGUEUR 1/8 FINALE (6] |
Vi
| VAINQUEUR 1/8 FINALE (5] |

Finale (4)
Avant le 06/04/2025 |

| WAINQUEUR 1/8 FINALE (7] |

Vi |
| MAINGUIEUR 1/8 FINALE (8] |

| 1/8 Finale (5)
| Avant le 09/02/2025
ARPF 95
vs
USDEM

I 1/8 Finale (&)
| Avant le 09/02/2025
MARINES

ARS SARCELLES/VILLIERS LE BEL

[ 1/8 Finale (7)
| Avont le 09/02/2025
ST-BRICE
ve
HBC PARISIS

[ 1/8 Finale (8)
| Avant le 09/02/2025
HEC SAM
t vs 4
VAINQUEUR TOUR PRELIMINAIRE (1) |

| Tour préiiminair
[Avant le 15/12/2

CERGY HB
Vs
USEE



COMMISSION D'ORGANISATION DES SAISON 2024-2025

COMPETITIONS

CATEGORIE -15

TABLEAU FEMININS

Tour préliminaire (1) 1/4 Finale (1) 1/4 Finale (3)
Avant le 09/02/2025 Avant le 06/04/2025 Avant le 06/04/2025
MONTMAGNY CERGY HB Ent USDEM/EALBONNE
vs vs vs
AAS SARCELLES/VILLIERS LE BEL VAINQUEUR TOUR PRELMINAIRE (1) MAGNY
1/2 Finale 1/2 Finale
Avant le 01/06/2025 Avant le 01/06/2025
VAINQUEUR 1/4 FINALE (2) VAINQUEUR VAINQUEUR 1/4 FINALE (4)
vs vs s
VAINGQUEUR 1/4 FINALE (1) VAINQUEUR VAINGQUEUR 1/4 FINALE (3)
Tour préliminaire (2) 1/4 Finale (2) 1/4 Finale (4)
Avant le 09/02/2025 Avant le 06/04/2025 Avant le 06/04/2025
SAINT-LEU / TAVERNY COMA Ent.PARISIS/ELITE VAL D'OISE
vs vs vs
ARPF 95 VAINQUEUR TOUR PRELMINAIRE (2) FB2M




COMMISSION D'ORGANISATION DES SAISON 2024-2025

COMPETITIONS

CATEGORIE -18 ANS

REGLES AMENAGEES

ANNEES D’AGES : 2007 - 2008 - 2009

Durée match : 2x30’

Temps de jeu Pause mi-temps : 10’

Sur la FAME : CVO : 14 joueurs maximumSur le

Nombre de joueurs terrain : 641

Taille des ballons Masculins : Taille 3 Féminines : Taille 2

Espace de jeu Jeu sur terrain de handball

Formes de jeu et engagement RICEICERIEI]

Exclusion 2

Utilisation libre et illimitée sur I'ensemble de la

Gardien de but rencontre.

Jet de 7 meétres Régles FFHB

3 temps mort par équipe et par match. Regles FFHB

Managérat Conseils :Etre positif et constructifAvoir une attitude

correcte vis-a-vis de |'arbitre et de I’équipe adverse
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COMPETITIONS

CATEGORIE -18

TABLEAU MASCULINS

[ 1/8 Finale (1) 1 1/8 Finale (5 |
| vant le 03/02/2025 | Avont e 09/02/2025 |
| ELITE VAL D'DISE 1 AEPE 95 |
| 1 - |
MONTMAGNY 1 ST-LEW/TAVERNY |
Finale (1, inale (3
Avant le 06/04/2025 Avant fe 06/04/2025
| | VAINGUEUR 1/8 FINALE | VAINQUEUR 1/8 FINALE |
v v
| VAINQUEUR 1/8 FINALE (2) | | VAINGUEUR 1/8 FINALE (6]
Finale (5]
2/20: 1 03/02/2
HBE San 1 ASSOA
v Vi
COAMEILLES 1 [ MAGNY
1/2 Finole
Avant lé 03/06/2025
VAINQUEUR | | VAINOUELR 1/ FINALE (3) |
Vi
[ | [ VANQUEUR 1/a FINALE ] |
Tour 1) | 1/8 Finale (3] 1/8 Finale (7) |
| dwane e 15/12/2025 | | Avant le 03,/02/2025 | Avant le 09/02/2025 |
73} | | AAS CARCELLES/VILLIERS LE BEL | CERGY HB |
1 t x 1 o 1
FBzM 1 | VAINGUEUR TOUR PREUMINAIRE (1) | EAUBONNE |
Awant fe 06/04/2025 Awont e 06/04/2025
| VAINQUEUR 1/8 FINAL | MAINCIUEUR 1/8 FINAL
. .
[ VAINOUEUR 1/8 FINALE [ VAINGUEUR 1/8 FINALE (8) |
[ 1/8 Finale {4) 1 1/8 Finale (8] ] Tour préliminaire (2] |
[ Avant le 03/02/2025 vt le 09/02/2025 | svant le 15/12/2035
| COMA HEBC PARISIS | | USEE
v i | I vs
USDEM VAINQUEUR TOUR PRELIMINAIRE (2) AANOUVILLE




COMMISSION D'ORGANISATION DES SAISON 2024-2025

COMPETITIONS

CATEGORIE -18 ANS

TABLEAU FEMININS

[ 1/4 Finale {1) | L /aFinale(s) |
| Avant le 06/04/2025 | | Avant le 06/04/2025 |
[ CERGY HB | Ent,PARISIS/ELITE VAL D'OISE
V5 | | Vs
FBIM | HVO
Finale Finale
Avant le 01/06/2025 Avant le 01/06/2025
| VAINQUEUR 1/4 FINALE (2) | | VAINQUEUR | | VAINQUEUR 1/4 FINALE (3) |
ve ve ve
| VAINQUEUR 1,/4 FINALE (1) VAINGQUEUR | | VAINQUEUR 1/4 FINALE (4)

[ 1/4 Finale (2) | 1/4 Finale (4) [Tour préiiminaire (2]
[ Avant le 06/04/2025 | Avant le 06/04/2025 | | avant fe 0g/02/2025 |
Ent.LISDEM/EAUBONNE AAS SARCELLES/VILLIERS LE BEL | | ARPF 95

vE V& W

SAINT-LEL / TAVERNY

[ vAINQUEUR TOUR PRELIMINAIRE (2) | l USEE




